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Treatments

Você experimentou algum dos seguintes tratamentos para seus 
sintomas de COVID19; em caso afirmativo, o quão útil foi? (escolha 
todas as opções aplicáveis)

Inclui tratamentos sem prescrição médica Medicamentos, ou 
Tratamentos Alternativos.
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Não utilizei
Um pouco

útil
Bastante

útil Nada útil Não sei

Opções de
tratamento não
medicamentoso
Eletrólitos

Programas de
Movimento (para
regular a quantidade
de
exercício/atividades)

Adicionar sal a
alimentos e bebidas

Roupas de
compressão (meias,
meias-calças)

Acupuntura

Massagem linfática

Anti-histamínicos
Anti-histamínicos do
tipo H1
(difenidramina,
acrivastina e
cetirizina, como
benadril, zyrtec,
claritina)

Anti-histamínicos tipo
H2 (cimetidina,
famotidina, como
Pepcid)

Cannabis 
Produtos de
CBD/THC

Produtos apenas com
CBD

Esteróides
Prednisona e
Dexametasona

Anticoagulantes
Aspirina infantil (75-
81mg)
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Por favor descreva qualquer outro tratamento,

Anticoagulantes orais
diretos, Rivaroxabana
(Xarelto)

Varfarina (Coumadin)

Anti-inflamatórios 
Curcumina (cúrcuma)

Omega 3 / DHA / EPA
(óleo de peixe)

Tratamentos do
sistema
imunológico
Imunoglobulina
intravenosa

Plasma
convalescente

Medicamento
antiviral
Remsdesevir
(Veklury)

Antibióticos
Azitromicina

Tratamentos para
malária
Cloroquina

Hidroxicloroquina

Antioxidantes
Oxaloacetato

Analgésicos sem
prescrição médica
Não-AINEs (Tylenol,
Paracetamol)

AINEs (Ibuprofeno,
Naproxeno, Aspirina
adulta (dose
completa)
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medicamentos/suplementos, ou qualquer outra coisa que tenha
melhorado significativamente seus sintomas. (Por favor inclua cada
item em uma nova linha, basta clicar 'enter' deposi de cada um).

Module was extracted from section Treatments (pages 93-96) of the full document "Online Survey on Recovery from COVID-19 (Portuguese)"


