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Treatments

¿Ha probado alguno de los siguientes tratamientos para sus síntomas de
COVID-19? En caso afirmativo, ¿qué tan útil fue? (elija todo lo que
corresponda)

Esto incluye medicamentos recetados o de venta libre, o tratamientos
alternativos.

No probé
esto

Ayudó
Ligeramente

Ayudó
Significativamente No Ayudó

No estoy

seguro(a)Tratamientos no
médicos 
Electrolítos

Programas de ritmo
(regular/programar la
cantidad de actividad)

Ponner sal a alimentos
y bebidas

Prendas de compresión
(Calcetines, mallas,
leggings…)

Acupuntura
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Masaje linfático

Antihistamínicos 
Tipo H1
(Difenhidramina,
Acrivastina y Cetirizina,
como Benadryl, Claritin,
Zyrtec)

Antihistamínicos tipo
H2 (cimetidina,
famotidina, como
Pepcid)

Cannabis  
Tetrahidrocannabinol,
Cannabidiol

Productos solo de CBD

Esteriodes 
Prednisona y
Dexametasona

Adelgazadores de
sangre 
Aspirina para bebé (75-
81 mg)

Anticoagulantes orales
directos, Rivaroxabán
(Xarelto)

Warfarina (Coumadin)

Antiinflamatorios 
Cúrcuma

Omega 3 / DHA / EPA
(Aceite de pescado)

Tratamiento Sistema
Inmunológico 
Gammaglobulina
intravenosa

Plasma Convaleciente

Antivirales
Remdesivir

Antobióticos 
Azitromicina
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Por favor describe cualquier tratamiento, medicación/suplementos, o cualquier
cosa que haya mejorado significativamente tus síntomas. (Por favor pon cada
uno en una nueva línea presionando "Enter" después de cada una).

Tratamientro para la
malaria 
Cloroquina

Hidroxicloroquina

Antioxidantes 
Oxaloacetato

Analgésicos de venta
libre
(Tylenol, Paracetamol)

Ibuprofeno, Naproxeno,
Aspirina para adulto
(dosis completa)
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